apprivoiser

I'absence

RENCONTRE FRERES ET S(EURS EN DEUIL

A VANNES

Ces rencontres s'adressent aux personnes de plus de 14 ans touchées par la
mort d'un frére ou d'une sceur dont le deuil est ancien ou récent et quelles que
soient les circonstances du déces.

Samedi 16 novembre 2024 de 9h30 a 17h3o

25 rue Gay-Lussac a VANNES
(Dans les locaux de UDAF).

C’est un espace de partage et d’écoute entre fréres et sceurs vivant la méme
épreuve. Différents themes de réflexions seront abordés tels que les relations
aux autres, les parents, la colere, la tristesse, la culpabilité...

La rencontre sera animée par 2 bénévoles, Claire DISDERO, créatrice de
Pantenne « apprivoiser I'absence » a Vannes, animatrice de groupes de parents
et de freres et sceurs en deuil et Gestalt-thérapeute et Véronique CROMER,
sceur endeuillée et psycho praticienne.

Pour toute inscription et pour tout renseignement,
contactez Véronique :

Tél: 06 30 20 89 44
Mail : cromer.veronique@gmail.com

Vous apportez un pique-nique ou une spécialité a partager ensemble pour le
déjeuner. L'association fournit les boissons et les collations.

Pour cette journée une adhésion a ’association au titre de I’année 2024 est
demandée : soit en apportant, le jour de la rencontre, un cheque de 30€ a
Pordre : d’« apprivoiser 'absence » soit en payant en ligne : https://
www.apayer.fr/Apprivoiserlabsence en précisant dans le commentaire :

« rencontre fréres et sceurs »
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